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Materská škola Zámutov 388 a alokované pracovisko MŠ 301 



       OBSAHOVÝ CELOK : JESEŇ 

 
Charakteristika obsahového celku Jeseň: 

Časové trvanie je tri mesiace  -  september, október a november. 
Nástup do materskej školy, do novej triedy je pre dieťa prelomovým obdobím. Prácu s 
dieťaťom preto zameriame na podnecovanie komunikácie a kooperáciu medzi deťmi. 
Budeme sa venovať aj bezpečnosti pri dopravných situáciách a budeme sa zaoberať ročným 
obdobím Jeseň, objavovaním jeho typických znakov a spoznávaním plodov jesene a zvieracej 
ríše.  Budeme upevňovať zdravé návyky a zdravý spôsob života a učiť deti  starať  sa  o svoje 
zdravie.V jeseni máme naplánované viaceré aktivity zamerané na poznávanie a ochranu 
prírody, turistickú vychádzku zameranú na zber gaštanov a žaluďov, prírodnín, slávnosť pre 

starkých, výstavky plodov jesene, šarkaniádu. 

 

 

 
Charakteristika tematického celku: 

Časové trvanie je jeden mesiac. 

Cieľ: Vedieť nadviazať kamarátske vzťahy, chápať význam tvorby a 

dodržiavanie pravidiel. 
Tematický celok sa skladá z jednej hlavnej témy a štyroch podtém.  Našim cieľom je zjednotiť 
detský kolektív pri nástupe do materskej školy po prázdninách , pomôcť novým deťom 
zadaptovať sa na nové prostredie prostredníctvom hier a aktivít. Primeraným a 
zrozumiteľným spôsobom zoznamovať deti s pravidlami správania, hlavne vo vzťahu k 
druhým deťom.  Aby deti získali pocit pohody a spolupatričnosti v triede, aby sa zoznámili s 
prostredím školy a s personálom, ktorý sa bude starať o ich potreby. Budeme rozvíjať sociálnu 
citlivosť k iným ľuďom a komunikačné kompetencie jasného, zrozumiteľného a plynulého 
vyjadrovania. 
 

Téma Podtéma Poznámka 

Už som 
škôlkar 

Za bránou MŠ - kamarát  poď sa so 
mnou hrať 

Interiér, exteriér, režim dňa, 
personál MŠ,  moja značka, 
hygiena a stolovanie, 
sebaobslužné práce, poznať mená 
kamarátov, hračky a hry 

 Moja rodina,  moja dedinka, domov 
a domovina 

Kto tvorí rodinu, domov, moje 
rodisko, krajina kde žijem 

 Bezpečne v škôlke a v okolí Moja cesta do MŠ, vychádzky do 
blízkeho okolia, orientačné body v 
okolí 

 Predmety okolo nás Farby, tvary, vlastnosti 
 



 

               OBSAHOVÝ CELOK : JESEŇ 
 

            
    

 

Charakteristika tematického  celku : 

Časové trvanie je  jeden mesiac. 

Cieľ: Chápať zmeny v prírode a jej farbách, význam vitamínov pre 

zdravie. 

 
Tematický celok sa skladá z jednej témy a piatich podtém. 
Cieľom je zamerať sa na premeny v prírode v ročnom období jeseň. Chceme zaradiť praktické 
činnosti, ktoré rozvíjajú estetické a zmyslové vnímanie. Zameriame sa na základné 
kompetencie nevyhnutné pre zdravý spôsob života. Budeme upevňovať zdravé návyky a 
postoje a učiť deti zdravému spôsobu života, poznávať svoje telo a utvárať správny postoj k 
zdraviu.  Rozvíjať farebné videnie, fantáziu, tvorivosť a uplatniť to vo výtvarných a 
pracovných činnostiach. 
 

Téma 
 

Podtéma Poznámka 

 
Žijeme zdravo 
 

Ľudské telo - lekárske profesie O sebe, starostlivosť, hry v prírode, 
jesenná vychádzka, hygiena, 
Evička nám ochorela, Adamkove 
kocky zdravia, zdravé zúbky. 
Lekár,  zubár, sestrička, 
 

 Jeseň v sade - mám rád ovocie Poznať, pomenovať, spracovania, 
vitamíny, ovocné stromy, výstavka 
ovocia 

 Jeseň v záhrade a na poli - 
mám rád zeleninu 

Zelenina, spracovanie, vitamíny, 
poznať a pomenovať,  práce v 
záhrade a na poli, záhradné 
náradie, výstavka  zeleniny 

 Športujeme 
 

Oblečenie, zdravie, pohyb 

 Ľúbim starkých Vzťahy, úcta, program - besiedka 
pre dôchodcov 

 

 

 

 



      OBSAHOVÝ CELOK : JESEŇ 

 

 
 

 

Charakteristika tematického celku : 

Časové trvanie je jeden mesiac. 

Cieľ : Chápať význam podpory zdravia a bezpečnosti. 

 
Tematický celok sa skladá z jednej hlavnej témy a  z piatich podtém. 
Cieľom je oboznámiť deti s ďalšími premenami v prírode v jesennom období a premenami 
jednotlivých ročných období.   Poznávať živú prírodu, využiť priame a autentické skúsenosti z 
prírody a jej ochrany. Budeme podporovať komunikačné kompetencie pri aplikovaní 
poznatkov z prírody. 
 

Téma 
 

Podtéma Poznámka 

 
Farebná jeseň 

Počasie a časové vzťahy Šarkaniáda, kalendár prírody, 
oblečenie, zdravie 

 Jeseň v lese 
 

Charakteristika, výlet do lesa, 
pozorovanie flóry a fauny, 
zvieratá, vtáky, búdky, 
starostlivosť, prírodniny, farby 
jesene 
 

 Bezpečne na ceste, doprava  
 

Doprava, pravidlá cestnej 
premávky, bezpečnosť,  úrazy, 
dopravné prostriedky 
 

 Voľne žijúce zvieratá 
 

Všeobecne, rozlišovanie exotické a 
tuzemské, domáce a divo žijúce,  
 

 Máme plnú komoru - kde 
"rastie chlebík, mliečko, 
vajíčko..." 

Správne stravovacie návyky, 
hygiena, zdravé potraviny, 
Adamkove kocky zdravia 

 

 

 

 

 

 

 



            OBSAHOVÝ CELOK :  Zima 
  

        
                                                                                                                                                                                                                                                       

Charakteristika tematického celku: 

Časové trvanie je jeden mesiac. 

Cieľ:  Poznať charakteristické znaky zimy. Vedieť pomáhať a prežívať 

sviatočnú atmosféru. 
 
Tematický celok sa skladá z jednej hlavnej témy a z troch podtém. 
V tomto tematickom celku sa zameriame na poznávanie všeobecne prijímaných hodnôt : 
ľudskosť, solidarita, priateľstvo. Oboznámime sa s históriou Vianoc, tradíciami, zvykmi.  
pripravíme vianočnú besiedku pre rodičov a verejnosť v kultúrnom dome. Budeme rozvíjať 
estetické cítenie, vnímanie a prežívanie pri výrobe ozdôb, pri príprave výzdoby a pri pečení 
medovníčkov a vianočných koláčikov. Tým sa u detí precvičia manipulačné schopnosti a bude 
sa rozvíjať tvorivosť, predstavivosť a fantázia. 
 

Téma 
 

Podtéma Poznámka 

 
Sviatky zimy 
 

Adventný čas začína - príde 
Mikuláš 

Básne, piesne, zvyky, tradície, 
divadlo, výzdoba MŠ 

 Tajomstvá zimy 
 

Charakteristika ročného obdobia,  
tradície, prosociálne aktivity 
 

 Vianoce 
 

Pozdravy, darčeky, pošta pre 
Ježiška, vzťahy, rodina, program - 
besiedka 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           OBSAHOVÝ CELOK :  Zima 
      

                  
 

 Charakteristika tematického celku: 

Časové trvanie je jeden mesiac. 

Cieľ:  Poznať krásu zimnej prírody, pohyb v nej. 

 
Tematický celok sa skladá z jednej hlavnej témy a z piatich podtém.   
Zameriame sa na rozvoj kritického myslenia pri poznávaní a bádaní, na získavanie  
kompetencií v oblasti časových vzťahov,  na poznávanie základných charakteristických 
znakov  zimy. Prostredníctvom zimných športov budeme viesť deti k poznaniu, že pohyb je 
dôležitý pre naše zdravie a v tejto súvislosti budeme utvárať u detí pozitívny vzťah k svojmu 
zdraviu. Okrem toho sa zameriame aj na starostlivosť o zvieratá a vtákov v zime.  
Staršie deti si overia svoje vedomosti v kvíze, kde sa stretnú deti oboch materských škôl a  
pripravia na zápis do základnej školy v  krátkom programe.                                                                                                                                                                                                                            
 

Téma 
 

Podtéma Poznámka 

Zimné radovánky 
 

 
Zimné športy 

Charakteristika zimných športov, 
oblečenie, bezpečnosť, 
sánkovačka 

 Živá a neživá príroda 
 

Experimenty, pozorovanie, 
počasie, sneh, ľad, skupenstvo 
 

 Zvieratká  a vtáčiky v zime 
 

Starostlivosť, poznávanie druhov, 
vychádzka do lesa, stopy v snehu 
 

 Časové vzťahy  Dni v týždni -každý deň je iný,  aké 
činnosti vykonávane ráno , večer 

 Chcem byť prvákom - staršie 
deti 

Overovanie polročných vedomostí, 
kvízy, súťaže, pracovné listy, 
návšteva ZŠ 

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 



         OBSAHOVÝ CELOK :  Zima 

 

              
 

  Charakteristika tematického celku: 

Časové trvanie je jeden mesiac. 

Cieľ: Orientovať sa v dňoch a jeho častiach. 

 
Tematický celok sa skladá z jednej hlavnej témy a zo štyroch podtém. 
Zameriame sa na osvojovanie elementárnych  poznatkov  o prostredí, ktoré je deťom menej 
známe. Zaujímavo a zmysluplne vysvetlíme čo je vesmír. Priblížime deťom tradície vo 
fašiangovom čase  a pripravíme sa na detský karneval v spolupráci s rodičmi. Zaradíme 
edukačné aktivity na osvojenie si poznatkov a znalostí pri nadväzovaní kontaktov s deťmi i 
dospelými zo zdravotným postihom, z iných sociálnych vrstiev a budeme viesť deti k 
tolerancii a aby vedeli chápať a uznávať etické hodnoty a naučiť sa byť empatickí. 
 

Téma 
 

Podtéma Poznámka 

Kedy prídu fašiangy Hviezdy a vesmír Encyklopédie, zem, ochrana, 
vesmír, práca s výučbovým 
programom na PC 
 

 A sú tu fašiangy 
 

Význam obdobia, masky, piesne, 
básne, divadlo, karneval, 
 

 Predmety a ich vlastnosti 
 

Rôzne materiály,  čo sa z čoho 
vyrába, veľkosť, druhy, triedenie 
 

 Každý z nás je iný 
 

 Identita dieťaťa, práva, 
tolerancia, medziľudské vzťahy, 
etické hodnoty, nadväzovanie 
sociálnych vzťahov a kontaktov s 
vrstovníkmi a dospelými 
 

 

 

 

 
 



            OBSAHOVÝ CELOK :  Jar 
 
 

               
  

Charakteristika tematického celku: 

Časové trvanie je jeden mesiac. 

Cieľ: Poznať zmeny v jarnej prírode, dbať o zdravie a vypestovať u detí 

vzťah ku knihám. 

 
Tematický celok sa skladá z jednej hlavnej témy a z piatich podtém. 
Oboznámime deti s charakteristickými znakmi ročného obdobia jar, so životom pri potoku, 
rieke a s vodným svetom za tým cieľom zrealizujeme už tradičnú aktivitu Odomykanie 
studničky pod lesom. Budeme pozorovať, skúmať a experimentovať a prebúdzať tak detskú 
zvedavosť. 
Zameriame sa na rozvoj schopností a zručností, ktoré predchádzajú čítaniu a písaniu na 
predčitateľskú gramotnosť a prostredníctvom aktivít sa budeme snažiť zvýšiť záujem deti o 
knihy, o poéziu a prózu a dramatické umenie.  Vyberieme v triednych kolách deti, ktoré sa 
zúčastnia obvodnej prehliadky v prednese poézie a prózy v Bystrom n/T s názvom Zahrajme 
sa s básničkou. 
 

Téma 
 

Podtéma Poznámka 

 
Z rozprávky do 
rozprávky 

Moja obľúbená knižka Knižnica  v MŠ a doma -
porovnávať, výzdoba  triedy a MŠ, 
kniha - starostlivosť, spisovateľ, 
tlačiareň 

 Poézia a próza,  
 

Všeobecne, rozdiely, prednes - 
školské kolo, tvorba, reprodukcia,  
výber na prehliadku Zahrajme sa s 
básničkou do Bystrého n/T 

  
Dramatické umenie 
 

Dramatizácie rozprávok, bábkové 
divadlo, divadelníci v MŠ 

 Vodný svet  Voda, rieky, potoky, moria, 
odomykanie studničky v lese 

 
 
 
 

 



         OBSAHOVÝ CELOK :  Jar 

 

                
 

Charakteristika tematického celku: 

Časové trvanie jeden mesiac. 

Cieľ: Chápať zmeny v prírode, potrebu chrániť všetko živé, zmysel zdravej 

výživy. 

 
Tematický celok sa skladá z jednej hlavnej témy a z piatich podtém. 
Nadviažeme na predchádzajúci tematický celok a zameriame sa na zmeny, ktoré nastali 
vplyvom ročného obdobia jar. Budeme u detí rozvíjať pocit spolupatričnosti s prírodou, vážiť 
si život vo všetkých formách - rastlinky, zvieratká a mláďatká a prírodu ako takú so všetkými 
jej krásami. Priblížime deťom tradície a ľudové zvyky s prichádzajúcimi sviatkami jari - s 
Veľkou nocou. Zameriame sa na zvyky v našej obci a v našom regióne. Naučíme deti vnímať 
okolitý svet všetkými zmyslami. 
 

Téma 
 

Podtéma Poznámka 

Dotyky so zemou Sviatky jari 
 

Veľká noc, tradície, kraslice, 
výstavka v MŠ, jarné chorovody - 
folklór 

 Zvieratá a ich mláďatá 
 

Domáce , voľne žijúce. 
poznávanie, pomenovanie, 
rozlišovanie, vychádzky -
pozorovanie,  

 Kvitnú kvety 
 

Záhradné kvety, práce v záhrade  

  
Päť zmyslov 

 Zmysly, zdravé - nezdravé jedlo, 
vzduch 
 

 Chránime les 
 
 
 

Enviromentálne aktivity,  zber 
odpadkov 
mesiac  lesov, výlet do lesa 
požiarnym autom,  profesia 
požiarnika , bezpečnosť, ochrana, 
prevencia,  

 

 

 

 



 

        OBSAHOVÝ CELOK :  Jar 
 

                
 

Charakteristika tematického celku: 

Časové trvanie je jeden mesiac. 

Cieľ: Poznať svoju vlasť -  obec, , štátne symboly 

 
 Tematický celok sa skladá z jednej hlavnej témy a zo štyroch podtém.  
V tomto tematickom celku dominujú činnosti motivované rodinou, domovom a Dňom 
matiek, zámerom ktorých je rozvoj pozitívnych sociálnych vzťahov v rodine. Na to nadväzujú 
aktivity zamerané na oboznamovanie sa so širším spoločenským prostredím a k utváraniu 
pozitívneho vzťahu k nemu, na získavanie vedomostí o našej vlasti, o mieste bydliska, o štáte 
a o štátnych symboloch. 
 

Téma 
 

Podtéma Poznámka 

Moja rodina, môj 
domov 
 

Ľúbim mamku, ľúbim ocka 
 

Vzťahy v rodine, domáce práce,  
narodenie, bábätko - starostlivosť, 
fotoalbum, Deň matiek - besiedka, 
darčeky, kytička 
 

 Ľúbim svoju vlasť 
 

Moje rodisko - dedinka kde 
bývam, štát, štátne symboly 
 

 Staviam dom 
 

Neživá príroda - piesok, kameň, 
profesie, náradie, 
 

  
Kvety - lúčne 

Lúčne kvety, záhradné, liečivé, 
okolo vodných tokov, hmyz,  
 
 
 

 

 

 

 

 
 



      OBSAHOVÝ CELOK :  Leto 
 
Charakteristika obsahového celku: 

Časové trvanie obsahového celku sú dva mesiace - jún, júl. 

 
Leto zahŕňa oslavy MDD, upevňovanie vzťahov v rodine a multikultúrnu výchovu s cieľom 
klásť základy tolerancie. Podnikneme rôzne výlety, vychádzky do prírody, aktivity  
prostredníctvom, ktorých sa u detí budú upevňovať už získané poznatky, ale  obohatia sa aj o 
pocity z nových zážitkov. Zrealizujeme už tradičné akcie a aktivity v mesiaci jún, ako je 
obvodná prehliadka detských talentov Talentárium, školský výlet do ZOO, rozlúčka s 
predškolákmi, Rozprávková noc v MŠ. Letný mesiac júl zameriame na aktivity kde budú deti 
relaxovať, užívať si slnka prostredníctvom hier na školskom dvore, vychádzok do prírody, 
kúpanie, otužovanie. 
 

                     
 

Charakteristika tematického celku: 

Časové trvanie je jeden mesiac. 

Cieľ:   Poznať charakteristické znaky leta, význam oddychu pre naše 

zdravie, chrániť prírodu. 

 
Blížiaci sa koniec školského roka prinesie deťom veľa radosti a zábavy. Tento tematický celok 
je zameraný na hry, výlety, na podporu kooperácie medzi deťmi, na podnecovanie detí k 
aktivite, samostatnosti, tvorivosti a zodpovednosti. to vyvrcholí na obvodnej prehliadke 
detských talentov Talentárium, ktorej organizátorom je práve naša MŠ. Záver školského roka 
patrí rozlúčkovým aktivitám detí s materskou školou a Rozprávkovej noci v MŠ. 
 

Téma 
 

Podtéma  Poznámka 

Je tu leto 
 

Šťastné deti 
 

MDD, aktivity pre deti, týždeň hier 

 Hľadáme talenty Príprava prehliadky detských 
talentov  Talentárium,  triedne 
kolá , výzdoba, darčeky, program..  

 Idem do prírody 
 
 

Výlet na chatu Dubová, 
charakteristické znaky leta, lúka 
volá - kvety, hmyz, školský výlet do 
ZOO  

 Cestujeme na prázdniny 
 
 

Prosociálne správanie,  prázdniny 
doma a v zahraničí, cestovanie,  
rozlúčková slávnosť s 
predškolákmi, Rozprávková noc v 
MŠ 



              

           OBSAHOVÝ CELOK :  Leto 
 

 

                            
 

 

Charakteristika tematického celku: 

Časové trvanie je dva týždne. 

Cieľ:  Opakovať a upevňovať získané poznatky a vedomosti v hrových 

aktivitách. 

 
Zámerom letnej prázdninovej činnosti bude vytvárať pre deti podnetné prostredie a hrové 
činnosti, ktoré pomôžu deťom nemyslieť na to, že sú prázdniny a v MŠ je menej detí. 
Budeme dbať o to, aby sa upevnili kamarátske vzťahy medzi mladšími a staršími deťmi z 
oboch tried. Aktivity a činnosti budú typické pre letné obdobie - hry v piesky, hry s vodou, 
vychádzky na lúku a k lesu. 
 

Téma 
 

Podtéma Poznámka 

Prázdniny v MŠ 
 

Radi  šantíme Hry, pohybové aktivity, 
otužovanie, rozprávanie,  
 

 Posledné dni v MŠ 
 

Konštruovanie, estetické činnosti, 
kreslenie, maľovanie, hudobné 
aktivity, prosociálne aktivity 
 

 

 

 

 


